
Koenig & Bauer Press Consum
Color mixing & Color Lab. Intern- og extern 
kommunikation. Oprettelse og vedligehold 
af private label. Oprettelse og vedligehold af 
MSDS, TDS. Ordrebehandling, fragt-booking.

Jobrotationsvikar hos KBA PressConsum.

Lavpris Trykkeriet
Beskæftiget som grafiker, trykker, bogbinder, 
faktor, souschef.

Selvstændig virksomhed, Tuxedo Grafisk

Civil værnepligt (FDF Sletten)

Pædagogmedhjælper

Dukkespiller, Legoland Billund

Kindbergs Frokost
Fire ugers erhvervspraktik med kommunika-
tion, offline og online, samt medvirken ved 
fremstilling af frokost.

Raise Marketing
Fire ugers erhvervpraktik med telefonsalg, 
salgtræning og opkvalificering.

Kommunikation I:
“Mundtlig formidling og præsentation”. 3 
ugers intensiv kursus med fokus på talen.

Kommunikation II:
“Skriv klart og levende”. 3 ugers intensiv 
kursus med fokus på den retoriske sitation.

Fransk 1 (FOF)

Microsoft Office365, CMS systemer, f.eks. 
Umbraco og EPIserverJoomla, systemanalyse / 
opsætning. Simpel html programering.

Adobe Creative Cloud, herunder InDesign, 
Photoshop, Illustrator, Acrobat Pro DC.

Dansk, tale og skrift. Engelsk, tale og skrift. 
Tysk læse. Kendskab til fransk

Medredaktør på “Beboernyt”.
Omdeles til ca. 8500 beboere i AAB, Arbejder-
nes Andels Boligforening.

Bestyrelsesmedlem i afd. 53

Medredaktør på “Beboernyt”.

Afdelingsformand AAB, afd. 53 Aarhus

Bestyrelsesmedlem i afd. 53
(min boligafdeling)

Bestyrelsesmedlem i MKC

Redaktør af medlemsblad,
MKC - Marselisborg Kajak Club

FDF, Frivilligt Drenge Forbund. Medlem som 
barn og ung. Lederarbejde i kreds og distrikt. 
Leder på landsforbundest lejre og kurser.

Student.

Realeksamen.

Født i Randers, 9. august.

Gift i knap 32 år med Kirsten.
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Hans Sejr Stentoft

Lerhus Allé 27, 1.
8270 Højbjerg
Tel: 6126 3722
hans@tuxedo.dk

www.linkedin.com/in/hanssejrstentoft/


